
 

DEROULEMENT : 

ÉTAPE N°1 – DESSINE UNE DE TES MAINS SUR LE CARTON ET SUR UNE FEUILLE EN FAISANT 
LE TOUR. 

ÉTAPE N°2 – DESSINE ENSUITE LE CONTOUR DE TA 2IEME MAIN SUR UNE AUTRE FEUILLE. 

ÉTAPE N°3 – TRACE DES BANDES COLORÉES SUR LES 2 FEUILLES. 

ÉTAPE N°4 – DÉCOUPE LE CARTON ET LES 2 FEUILLES. 

ÉTAPE N°5 – COLLE SUR LE CARTON LES 2 FEUILLES EN GLISSANT AU CENTRE LE PIC. 

 

LE SAVIEZ-VOUS ? 

IL EST POSSIBLE DE DESSINER SA MAIN EN 3D. CE RELIEF EST POSSIBLE AVEC DE SIMPLES 
COURBES DESSINÉES AVEC DES FEUTRES. SYMPA NON ? 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

  

Matériel 
 

 Carton 

 Feuilles blanches 

 Feutres ou crayons 

 Pic  brochette 

 Colle 

Âge : 
 

6/10 ans 

Activités 
manuelles & 
artistiques 

 

Fleurs aux couleurs du printemps 

Temps 

estimé : 
 

45 min 

 

  


