
 

        

DEROULEMENT : 

ÉTAPE N°1 –  COLORIER LA TORTUE AVEC LES CRAYONS DE COULEUR OU FEUTRES (PIECE JOINTE).

ÉTAPE N°2 –  DÉCOUPER ET COLLER LA TORTUE SUR UNE FEUILLE DE PAPIER PLUS RIGIDE.

ÉTAPE N°3 – COUPER LA TORTUE EN SUIVANT LE TRAIT AFIN D’AGRAFER LA PARTIE DÉCOUPER AU 
 RESTE DU CORPS.

ÉTAPE N°4 – CELA FORMERA UN CÔNE, CE QUI VOUS PERMETTRA D’OBTENIR « UNE VRAIE 
 CARAPACE » !

# POINT HISTOIRE      
 

Le mot « mandala » vient du sanskrit, le langage sacré des brahmanes de l'Inde.  
Il signifie « Cercle » ou, plus exactement, « Cercle sacré ».  

Le mandala est une figure géométrique circulaire  
axée autour d'un point central 

et agrémentée de couleurs symboliques  
qui reproduit l'univers. 

 
 

 

 

  

 

Matériel 
 

 Feuille  Canson 

 Feuille A4 blanche 

 Crayons / feutres 

 Colle 

 Agrafeuse 

Âge : 
 

De 3 à10 
ans 

Activités 
manuelles & 
artistiques 

 

Mandala Turtle 

Temps 

estimé : 
 

1h00 min 


