
 
 

           

DEROULEMENT : 
 

ÉTAPE N°1 – MELANGER LA FARINE ET LE SEL FIN, AJOUTER L’EAU TIEDE PETIT À PETIT. 

ÉTAPE N°2 – POUR LE PLATEAU DU SOLITAIRE, ÉTALER LA PATE D’UNE ÉPAISSEUR DE 0,5 CM ET 
16 CM DE DIAMETRE (POSSIBILITER DE SE SERVIR D’UN COUVERCLE DE SEAU PAR EXEMPLE). 

ÉTAPE N°3 – MARQUER LE MILIEU À L’AIDE D’UN CURE-DENT.                                                                                                                                                                                                                                          

ÉTAPE N°4 – À PARTIR DU MILIEU, FAIRE 3 TROUS À ANGLE DROIT. FAIRE LES AUTRES TROUS 
COMME INDIQUÉ SUR LE PATRON.   

ÉTAPE N°5 – LORSQUE LES 33 TROUS SONT REPÉRÉS, LES MARQUER DÉFINITIVEMENT À L’AIDE 
DU MANCHE D’UNE CUILLERE À BOIS. 

ÉTAPE N°6 – PEINDRE CE PLATEAU. 

ÉTAPE N°7 – FAIRE 32 BOULES QUI PUISSENT TENIR DANS LES TROUS DU PLATEAU OU UTILISER 
DES BILLES. APRES CUISSON PEINDRE LES PETITES BOULES. 
 

REGLE DU JEU : 
 

Répartir les 32 billes dans les trous sauf celui du milieu. Le joueur va prendre une bille 
et sauter par-dessus la seconde se trouvant à côté pour aller rejoindre le trou vide. La 

bille qui aura été sautée est alors sortie du jeu. Il faut savoir qu’à chaque coup, le 
joueur ne peut prendre qu’une seule bille à la fois et que cette dernière est prise par 

une autre bille venant verticalement ou horizontalement à elle. 
 

Amusez-vous bien ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Matériel 
 

Pâte à sel : 

 2 verres de farine, 

 1 verre de sel fin, 

 ¾ de verre d’eau. 
 

 Billes (facultatifs) 

But du jeu 
 

Déplacer des billes sur 
le plateau, les ôter petit 
à petit selon une règle 
précise jusqu’à ce qu’il 
ne reste qu’une seule 

bille au centre. 

Âge : 
 

Tout public 

 

Petits jeux 
 

Jeu du solitaire en pâte à sel ! 


